Kazde dziecko ma prawo do bezpiecznego i przyjaznego srodowiska, w ktorym
moze sie rozwijac i uczyC. Dlatego jako szkota podejmujemy szereg dziatan, ktére majg
na celu podniesienie swiadomosci w zakresie problematyki przemocy oraz
promowanie zdrowych relacji miedzy dzieémi. Jednym 2z nich jest udziat
w ogoblnopolskiej kampanii ,Dziecinstwo bez przemocy”, ktorej celem jest
przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci w Polsce. Sktadajg sie na nig ogdlnopolskie
i lokalne dziatania edukacyjne oraz medialne.

Nasza szkota wilgczyta sie w tg akcje gtownie poprzez dziatania edukacje, ktore
polegaty na przeprowadzeniu zaje¢ z wychowawcg oraz pedagogiem szkolnym
dotyczacym przemocy, udziat wybranych klas w lekcjach on-line ze specjalistami w tej
dziedzinie oraz konkursie plastycznym pt. ,Dziecinstwo bez przemocy”.

Przemoc wobec dziecka to kazde dziatanie lub zaniechanie, ktére powoduje krzywde,
cierpienie, narusza godno$¢, zdrowie fizyczne lub psychiczne dziecka oraz hamuje
jego rozwdj. Przemoc moze przybierac rozne formy:

e Przemoc fizyczna: Obejmuje wszelkie dziatania, ktére powodujg bdl lub
uszkodzenia ciata, takie jak bicie, kopanie, duszenie, szarpanie, popychanie,
a takze stosowanie kar cielesnych (réwniez klapséw). Przemoc fizyczna moze
pozostawi¢ widoczne slady, takie jak siniaki, zadrapania, ztamania, ale réwniez
niewidoczne rany psychiczne.

e Przemoc psychiczna: To wszelkie formy zachowan, ktére wptywajg negatywnie
na zdrowie emocjonalne dziecka. Moze obejmowaé zastraszanie,
wysmiewanie, ponizanie, upokarzanie, szantaz emocjonalny, manipulowanie
oraz state krytykowanie. Przemoc psychiczna ostabia poczucie wtasne;j
wartosci dziecka, prowadzi do lekow, depresji i zaburzen emocjonalnych.

e Przemoc emocjonalna: Jest blisko zwigzana z przemocg psychiczng, ale
szczegoOlnie odnosi sie do sytuacji, w ktérych dziecko jest ignorowane,
odrzucane, niekochane, odcinane od emocjonalnego wsparcia. Moze to
rowniez obejmowac skrajne wymagania, obojetnos¢ na potrzeby dziecka,
a takze stosowanie grozby porzucenia.

e Przemoc seksualna: Przemoc seksualna obejmuje to nie tylko bezposrednie
kontakty fizyczne o charakterze seksualnym z dzieckiem, ale takze narazenie
dziecka na kontakt z treSciami pornograficznymi, zmuszanie do wykonywania
czynnosci o charakterze seksualnym, a takze wykorzystywanie dziecka
w celach pornograficznych. Przemoc seksualna ma dtugotrwate, niszczace
skutki na psychike i zdrowie dziecka.

e Zaniedbanie: To zaniechanie opieki nad dzieckiem i niezaspokojenie jego
podstawowych potrzeb, takich jak jedzenie, ubranie, opieka zdrowotna,
ochrona przed zagrozeniami, a takze potrzeby emocjonalne i edukacyjne.
Zaniedbanie moze by¢ tak samo szkodliwe jak bezposrednia przemoc,



prowadzgc do powaznych probleméw zdrowotnych, rozwojowych
i psychicznych.

Przemoc réwiesnicza: Obejmuje dziatania innych dzieci lub mtodziezy, ktére sg
agresywne, zastraszajgce, ponizajgce lub szkodliwe wobec rowiesnikow. Moze
to by¢é zaréwno przemoc fizyczna, psychiczna, jak i emocjonalna, a takze
cyberprzemoc, czyli agresja realizowana za pomocg internetu i mediow
spotecznosciowych. Przemoc wobec dzieci jest nieakceptowalna w kazdej
formie i zawsze prowadzi do powaznych konsekwenciji dla zdrowia i rozwoju
dziecka.
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